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1. BENDROJI DALIS

Civilinés saugos stalo pratybos rengiamos remiantis Vilniaus Traky Vokeés vaiky darzelio
(toliau Istaigos) ekstremaliyjy situacijy valdymo plane numatytais ekstremaliaisiais jvykiais, ar
ckstremaliosiomis situacijomis, galin¢iomis jtakoti Jstaigos darbuotojy ar ugdytiniy sveikatos
sutrikimus, Istaigos turtinius nuostolius, taip pat padarinius aplinkai. Civilinés saugos stalo
pratybos yra rengiamos vadovaujantis PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento
direktoriaus patvirtintomis civilinés saugos pratyby organizavimo ir vertinimo metodinémis
rekomendacijomis, taip pat remiantis teisés aktais, nurodytais pratyby apraso II dalyje ., Teisés
aktai reglamentuojantys civilinés saugos stalo pratybas ir jy organizavima®.

Stalo pratybos - struktirinis tam tikros situacijos, kuri pateikta pratyby apralyme,
aptarimas, sprendimy priémimas dalyvaujant atsakomuosius veiksmus atliekantiems
darbuotojams.

Stalo pratyby paskirtis - Ekstremaliyjy situacijy valdymo plano atskiroms dalims
patikrinti ir i8kilusioms problemoms spresti. Stalo pratybos yra mokymo - treniravimo priemoné
ir kartu sudaro galimybe aptarti plano realuma bei patikslinti taikytinas procediiras.

Stalo pratyby tikslas yra tiek mokomasis, tiek parengiamasis. Vykstant pratyboms galima
pastebéti ir iSsiaiSkinti pratyby dalyviy pasirengimo silpngsias vietas, nustatyti plany ir
procediiry netobulumus, kurie po pratyby gali biiti koreguojami.

Stalo pratyby organizavimo procesas:
Planavimas - nustatoma pratyby forma, apibréZiama pratyby koncepcija (numatomi
svarbiausi pratyby tikslai bei uZdaviniai, pratyby dalyviai ir pratyby vadovas).
Rengimas - parengiami pratyby vedimo dokumentai, numatomos pratyby vertinimo
sritys, paruoSiamos reikiamos priemonés ir pratyby vedimo vieta.
Vykdymo - pratyby dalyviai sprendZia problemas, pateiktas pratyby apraSyme ir
salygose.
Aptarimo ir analizés - jvertinama tai, kas jvykdyta, jvardijamos iskilusios problemos ir

parengiama ataskaita.



IL. TEISES AKTAI REGLAMENTUOJANTYS CIVILINES SAUGOS STALO PRATYBAS IR Jy
ORGANIZAVIMA

Lietuvos Respublikos Civilinés saugos jstatymas (Zin., 2009, Nr. 159-7207);

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2000 m. vasario 1 d. nutarimas Nr. 111 ,»Deél Civilinés
saugos treniruodiy ir pratyby rengimo tvarkos patvirtinimo® (Zin., 2000, Nr. 12-300);

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. lapkridio 13 d. nutarimas Nr. 1413 ».Dél Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2000 m. vasario 1 d. nutarimo Nr. 111 .»Deél Civilinés saugos
treniruo¢iy ir pratyby rengimo tvarkos patvirtinimo* pakeitimo* (Zin., 2003, Nr. 108-4834);
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2004 m. rugpjigio 18 d. nutarimas Nr. 983 ,»Deél Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2000 m. vasario 1 d. nutarimo Nr. 111 »Dél Civilinés saugos
treniruo€iy ir pratyby rengimo tvarkos patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2004, Nr. 130-4666);
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2005 m. gruodio 22 d. nutarimas Nr. 1383 ,»Deél Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2000 m. vasario 1 d. nutarimo Nr. 111 »Deél Civilinés saugos
treniruo€iy ir pratyby rengimo tvarkos patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2005, Nr. 150-5477);
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2007 m. rugpjiitio 22 d. nutarimas Nr. 884 »Del Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2000 m. vasario 1 d. nutarimo Nr. 111 .Dél Civilinés saugos
treniruociy ir pratyby rengimo tvarkos patvirtinimo* pakeitimo“ (Zin., 2007, Nr. 94-3787).
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 rugséjo 8 d. nutarimas Nr.1295 »Del Civilinés saugos
pratyby organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo® (Zin., 2010, Nr. 107-5537)

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m. gruodZio 27 d. nutarimo Nr. 1386 »Dél Civilinés

saugos pratyby organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo.



ITI. STALO PRATYBU PLANAS

PRATYBU TEMA: Biitinyjy priemoniy ir veiksmy planavimas Vilniaus lopSelyje-darzelyje
»Geniuky Kalve®, kilus branduolinés nelaimés Astravo atominéje elektringje grésmei.
PRATYBU VADOVYBE:

Pratyby vadovas — Civilinés saugos specialistas Arvydas Petrulis.

Pratyby koordinatorius — Diana Peteraitiené.

PRATYBU DALYVIAI:

Istaigos darbuotojai.

PRATYBU VIETA. Muitinés g. 30, Vilnius

PRATYBU LAIKAS.

2019.11.20

Pratyby pradZia — 13:00

Pratyby pabaiga — 14:00

PRATYBU TIKSLAL

Numatyti priemones skirtas apsaugoti darbuotojus ir ugdytinius.
Aptarti informacijos keitimosi tvarks.

Nustatyti turimy (galimy) apsaugos priemoniy i¥davimo tvarka.

PRATYBU UZDAVINIAIL:
1. Ivertinti veiksmy efektyvuma, kurie bus atlickami gavus pranesimg apie radiacine tar§g.
2. Nustatyti bendrg jstaigos pasiruogimg (darbuotojy Zinios, turimos priemoneés ir pan.)

pavojaus metu.



IV. STALO PRATYBU VADOVO INSTRUKCIJA

Vadovo tikslas - vadovauti dalyviams pagal bendrg pratyby plang ir gauti informacijg apie
numatomus atsakomuosius veiksmus, vesti diskusija ir uztikrinti, kad ji biity konstruktyvi.
Vadovas primena pratyby dalyviams stalo pratyby esme;

* stalo pratybos - diskusija, kurios metu vertinama duotoji situacija ir priimti sprendimai;
* per stalo pratybas néra vertinami asmenys, o tik ekstremaliyjy situacijy valdymo sistema;
* per stalo pratybas laikas yra labai ribotas, todél jvykiy seka ypa¢ sukoncentruota;

* per stalo pratybas yra pateikiamos salygos ir klausimai diskusijoms.

Toliau vadovas pristato konkregiy stalo pratyby tema, tikslus:

. Pristato stalo pratyby taisykles;

. Paskelbia pratyby pradzig;

. Per dalyviy diskusijas stebi, tatiau nedalyvauja diskusijose;
. Skelbia bendry diskusijy pradia;

. Vadovauja bendroms diskusijoms;

. Skelbia pratyby dalies pabaigg;

* Vadovauja pratyby aptarimui. Apibendrina pratybas.
* Vadovauja bendros ataskaitos parengimui.

Paskelbia pratyby pabaiga.

V. STALO PRATYBU KOORDINATORIAUS IR RENGIMO GRUPES INSTRUKCIJA

Pratyby koordinatoriaus pagrindinis uZdavinys - pratyby plano jgyvendinimas.

Pratyby koordinatoriaus yra stebéti svarbiausias pratyby veiksmy vietas ir pagal pratyby
apraSymg bei plang nukreipti pratyby eigg tokia linkme, kaip tai yra numatyta pratyby plane.
Pratyby koordinatorius pateikia dalyviams salygas, paaiskina jas (jei reikia) ir atsako j dalyviy
klausimus. Pratyby koordinatorius yra atsakingi uZ tai, kad pratyby dalyviai nenukrypty nuo stalo
pratyby tiksly ir uzdaviniy sprendimo. Pastebéjes, kad diskusija rutuliojasi ne pagal pratyby
temg, koreguoja pratyby eiga.

Prie§ pratybas:
Pratyby koordinatorius:



* susipaZjsta su pratyby apradymu, planu ir taisyklémis;

* susipaZjsta su pratyby tikslais ir u?daviniais;

* susipaZjsta su vertinimo instrukcija ir klausimais;

* gerai supranta pratyby salygy esme ir jy pateikimo tvarka;

* pasirengia darbui.

Per pratybas:

Pratyby koordinatorius:
*  pried prasidedant pratyby laikui, pristato pratyby tikslus ir paaiskina, kaip pratybos vyks;
* pateikia dalyviams sglygas;
*  stebi, kad bity tiksliai laikomasi reglamento;

¢ prireikus koreguoja pratyby eiga arba jas sustabdo.

VL. STALO PRATYBU VERTINIMO INSTRUKCIJA

Pratyby vertintojas

Jo paskirtis yra jvertinti pasirengima pratyboms ir pagal pratyby apradyma bei pratyby
plang jvertinti Jstaigoje jvykusias pratybas. Vertintojas stebi (netrukdydami dalyviams) stalo
pratybas ir ra$tu pasizymi pastabas apie pratyby veiksmus, véliau, parengia galuting pratyby
ivertinimo ataskaita.

Vertintojas privalo turéti reikalingy Ziniy tam tikrai pratyby sri¢iai jvertinti. Taip pat jie
turi gerai suprasti pratyby plana, procediras ir pareigy pasiskirstyma tarp dalyviy.

Pratybos jvertinamos tik joms pasibaigus: susumavus ir bendrai Ivertinus visy vertintojy

pastabas.
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STALO PRATYBU VERTINIMO ANKETA
2019 m. lapkri¢io mén. 20 d.
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Pateikiama anketa yra anoniminé.

PraSome nurodyti pratyby teigiamas puses (ka naujo suZinojote — aptaréte, kokia nauda pratybos dave Jums?)

PraSome nurodyti faktorius, kuriuos Jiisy jstaigoje reikéty ateityje tobulinti.

Ar pratybos vyko sklandZiai, kg ir kodél reikéty pakeisti?
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ORGANIZACINIAI NURODYMAI

BENDRA PRATYBU SITUACIJA
Vieta: Muitinés g. 30, Vilnius.
Ivykio pobiidis: Per visuomenés informavimo priemones gautas praneSimas apie radiacijos nuotékj

Baltarusijos Astravo atominéje elektrinéje.

PRADINIAI DUOMENYS
Ivykio data: 2019 m. lapkri¢io mén. 20 d.
Ivykio pobidis: [sijungus miesto civilinés saugos sirenoms per visuomenés informavimo
priemones buvo istransliuotas ,,Radiacinio pavojaus“ signalas. Pranesimo turinyje nurodomas
incidentas Baltarusijos Astravo atominéje elektrinéje.
Grésmé Zmonéms: [staigos teritorijos pastatuose esantis Zmoniy skai¢ius gali biiti apie 200

(darbuotojai ir ugdytiniai).

PRATYBU TIKSLAI

Numatyti priemones, skirtas apsaugoti darbuotojus ir ugdytinius.
Aptarti informacijos keitimosi tvarka.

Nustatyti turimy (galimy) apsaugos priemoniy iSdavimo tvarka.
DISKUSLJU METU APTARIAMI, ATSAKOMI KLAUSIMAI

1. Kaip vertinate susidariusig situacija?

2. Kokiy veiksmy turi imtis jstaigos darbuotojai?

3. Kokiy priemoniy reikia imtis norint apsaugoti ugdytinius / darbuotojus?
4. Ar jstaigos rezerve yra reikiamy apsaugos priemoniy?

5.Kaip turi buti organizuojama kvépavimo taky apsauga (kaukiy isdavimas, gamyba)?



1)

2)

PRATYBU APIBENDRINIMAS

2019 mety lapkri¢io 20 dieng, Vilniaus lopselyje-darZelyje ,,Geniuky Kalvé* remiantis
Istaigos ekstremaliyjy situacijy valdymo planu, buvo nagrinéjamas vienas i§ galimy pavojy
numatyty ekstremaliyjy situacijy rizikos analizéje. Pratyby dalyviams buvo pateikiamos tariamos
ekstremaliosios situacijos salygos: Isijungus miesto civilinés saugos sirenoms per visuomenés
informavimo priemones buvo istransliuotas »Radiacinio pavojaus®“ signalas. Praneimo turinyje
nurodomas incidentas Baltarusijos Astravo atominéje elektringje. Nagrinéjant galimg pavojaus
mastg buvo nurodoma, kad véjo kryptis yra palanki tardos susidarymui ir jstaigos teritorijoje.
Civilinés saugos stalo pratyby dalyviams buvo nurodyti pratyby tikslai, taip pat nurodomi
orientaciniai klausimai, kuriais remiantis turi bati vystoma diskusija.

Atliekant stalo pratyby vertinima atsizvelgiama:

1) 1 bendrg darbuotojy elgseng nagrinéjant radiacinio incidento pavojy (ar Baltarusijos
Astravo atominé elektriné vertinama kaip rimta grésmé Lietuvos ir istaigos teritorijai,
kokia gali biti $io incidento tikimybeé);

2) ar dalyviai turi pakankamai Ziniy, reikalingy vykdyti veiksmus jstaigoje pavojaus metu;

3) privalomy atlikti veiksmy visuma, eiliSkuma, bei efektyvuma;

4) bendras dalyviy radiacinés saugos Zinias.

Civilinés saugos stalo pratyby metu buvo aptariamos $ios temos:

Bendras situacijos vertinimas. Atliekant bendrg pratyby apZvalga, visuma j kurig bitina atkreipti
démesj - ar jstaigos darbuotojai supranta situacijos rimtumg (grésme ir padarinius), geba nustatyti
uZ pirminius veiksmus atsakingus darbuotojus. Tai yra svarbu minimo pavojaus metu priimant
sprendimus ir kontroliuojant galimg chaosa tarp darbuotojy ir ugdytiniy, arba jstaigos neveikluma.
Tokio masto incidentas negali biiti kontroliuojamas tik jstaigos vadovo, todél aktualu jungti ir kitus
darbuotojus. Biitina, kad kiekvienas darbuotojas aktyviai ieskoty galimy sprendimy varianty, iSeidiy
ir bandyty teikti pasifilymus gerinant istaigos padétj situacijos metu ar net kilus grésmeés tikimybei.
Pratybose dalyvavusiy darbuotojy Ziniy lygis yra pakankamas pirminei istaigos veiklos kontrolei
radiacinio pavojaus metu. Stalo pratyby dalyviy komentarai, siilymai ir argumentai aktyvis, tai
didina tikimybe, kad incidentas gali biiti tinkamai kontroliuojamas.

Priemoniy visuma maZinant pastato uZterStumgy. [staigos darbuotojai diskusijos metu nurode,
kad kilus radiacinés tarSos grésmei, reikia imtis priemoniy, kuriomis buty maZinamas pavojus
pastato vidinéms patalpoms. Turi biiti paskiriami darbuotojai, atsakingi uZ privaloma langy

izoliavima. Tai yra vienas i$ pagrindiniy dalyky, kurie maZina radiaciniy daleliy patekimg j



3)

1)

2)

3)

4)

patalpas. Atkreiptinas démesys ir j vedinimo/ventiliavimo sistemos darbg. Rekomenduotina, kad ji
biity i§jungiama, ortakiai ir orlaides uzdaromos/izoliuojamos.
Zmoniy sauga. Radiacinés tarSos atveju biitina laikytis rekomendacijy, kurios yra transliuojamos
per visuomenés informavimo priemones. Papildomai prie skelbiamy rekomendacijy biitina atkreipti
démesj, kad pastatuose esantys Zmonés baty tik sandariai uZdarytose patalpose ir laikytysi kuo
arCiau patalpy centro. Jei atsirasty galimybé reikéty panaudoti pastato risj ugdytiniy saugai.
Darbuotojy ir ugdytiniy kvépavimo taky apsaugai bitina panaudoti jstaigos rezerve turimas
medicinines kaukes. Su naudojimo instrukcija ir laikotarpiais reikéty supaZindinti visus Zmones,
kuriems yra Sios priemonés iSduodamos. Esant trikumui (nepakankamam kiekiui, ar sunaudojus
turimg rezervg) kvépavimo taky apsaugos kaukiy trikuma reikéty kompensuoti jas gaminantis i3
vidiniy resursy. Tam turéty biti panaudojamos marlés skiautés (50x100 cm) ir vatos gabalai (30x20
cm). Siy kaukiy gamybai turéty biiti paskirtas tam tikras kiekis darbuotojy (organizuojama pagal
galimg trikumg arba numatomg poreikj). Jei susidaryty terSaly koncentracija jstaigos teritorijoje,
viena i§ saugos priemoniy biity numatomas sanitarinis Zmoniy valymas. Tam baty galimybé
panaudoti vietinius jstaigos dusus ir prausyklas.

Susidarius pavojingam tar$os lygiui, bendraujant su valstybinémis institucijomis, turéty buti
organizuojama tvarka, kuria remiantis, darbuotojams ir ugdytiniams i§ valstybés rezervo turéty biiti

dalinami stabiliojo jodo preparatai. Jy pristatymo terminai ir kiekiai nustatomi fakto metu.

Vertinant pratybas buvo pastebéta.
Teigiama:
Pratyby dalyviai aktyviis, kiekvienas pastebéjimus bei klausimus reidke i¥ savo pareigybés, ar
atlieckamy kompetencijy pusés. Stengesi teikti pasiiilymus, bei komentarus.
Pratyby metu iSsiaidkinta ir aptarta priemoniy visuma, kuri istaigos saugos lygj radiacinés tarios
metu galéty priartinti iki gero arba pakankamo uztikrinti laiking darbuotojy ir ugdytiniy sauga, kol
bus gauti tolimesni nurodymai i§ valstybiniy institucijy.
Vykstant pratyboms buvo nustatyta darbuotojy ir ugdytiniy kvépavimo taky apsaugos organizavimo
tvarka. Numatyta, kad ateityje bus sudaromos darbuotojy grupés, atsakingos uz kaukiy gamybg
panaudojant vietiniame rezerve turimas medZiagas.
Darbuotojai supranta pastato patalpy izoliavimo tvarkg uZsandarinant langus, patekima j pastatg

organizuojant tik per viena jéjima, ir i§jungiant oro védinimo ir filtravimo sistemas.
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Keistina ir/arba tobulintina:

Istaigoje reikéty sudaryti darbuotojy darbo grupe, atsakinga uZ asmens kvépavimo taky apsaugos
priemoniy gamybg. Numatyti tvarka, kada ir kokioms sglygoms esant jos turés biti
iSduodamos/gaminamos.

Prireikus (kylant papildomai grésmei Lietuvos Respublikos teritorijoje) sudaryti priemoniy rezervo

sgraSus ir prireikus organizuoti trikstamy priemoniy jsigijima.

DALYVIAMS PATEIKTU STALO PRATYBY ANKETUY VERTINIMO APIBENDRINIMAS

Dalyviams, po stalo pratyby, buvo pateiktos stalo pratyby vertinimo anketos. Vertinimo
anketose pateikiami trys punktai, kuriose jie turéjo nurodyti teigiamas pratyby puses (ka naudingo ir
naujo suZinojo, kokios stitys buvo aptartos), faktorius, kuriuos jstaigoje ateityje reikia tobulinti, bei

atsiliepimus apie pratybas (kas ir kodél turi biiti kei¢iama).

Atlikus ankety analize nustatyta:
Teigiama -

Anketose yra nurodoma, kad civilinés saugos stalo pratyby dalyviai pasikartojo, o tuo paiu ir
pagilino Zinias, kokius veiksmus reikia atlikti istaigoje esant radiacinei tarSai, kurios $altinis biity
Baltarusijos Astravo atominé elektriné. Isskyré veiksmus, susijusius su asmens apsaugos priemoniy
gaminimo tvarkomis ir priemonémis.

Istaigoje tobulintina -

Istaigos darbuotojy ataskaitose pateikiama informacija pakankamai glaudziai sutampa su
pratyby vertintojo atasaktos dalimi, kurioje nurodoma, kokios sritys jstaigoje turéty biiti patobulintis
arba perZilirétos: asmens apsaugos priemonés, Ju i8davimas, gamyba, sanitarinis valymas ir t.t.
Atsiliepimai apie pratybas -

Neigiamy atsiliepimy apie pratybas neufiksuota.

REKOMENDACIJOS IR PASIULYMAI DEL PRATYBU DALYVIY PARENGTIES GERINIMO

Analizuojant pratyby metu vykusiy diskusijy turinj, pastebétina, kad reikia labiau
akcentuoti j informacijos kaitos tvarkos perZiliréjimg. Nelaimés metu rekomendacijy, pateikiamy
per visuomenés informavimo priemones, gali nepakakti. Kiekvienais metais organizuoti vidiniy

rezervy perziirg glaudZiai juos susiejant su civiline sauga. Nuo turimy rezervy ir resursy



